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DARBASPĒKA APSEKOJUMA PIELIKUMS-MODULIS 2025. GADĀ

Atbild personas 18–74 gadu vecumā
	Apdzīvotā teritorija (ATVK):
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Mājsaimniecības Nr. (pēc saraksta):
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Personas kārtas Nr. mājsaimniecībā:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Intervētājs:
	
	
	
	

	
	Vārds, uzvārds
	
	Intervētāja Nr.
	

	Apmeklējuma datums
	
	
	
	
	
	
	2
	0
	2
	
	

	
	(diena)
	
	(mēnesis)
	
	(gads)
	

	Intervijas sākums
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	(stundas)
	
	(minūtes)
	
	
	

	Intervijas beigas
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	(stundas)
	
	(minūtes)
	
	
	





	
	Moduļa galvenais mērķis ir iegūt papildu informāciju par darba un ģimenes dzīves saskaņošanu.



















Centrālā statistikas pārvalde saskaņā ar Statistikas likumu garantē sniegtās informācijas konfidencialitāti
Rūpes par bērniem, kas jaunāki par 15 gadiem
Ievads 1
Tālāk būs daži jautājumi par Jūsu ģimenes sastāvu un jautājumi par bērniem Jūsu ģimenē, rūpēm par bērniem vai mazbērniem.

	P1.
	Vai Jums šobrīd ir dzīvesbiedrs/-e (laulātais/-ā vai kopdzīves partneris/-e)?


1. Jā, es dzīvoju ar viņu vienā mājsaimniecībā                        → P2                                                                     
[bookmark: _Hlk178069264]2. Jā, bet viņš/-a dzīvo citur                                                      → P3
3. NēP1a


Nezina, atsakās atbildēt

	P1a.
	Vai Jums iepriekš ir bijis dzīvesbiedrs/-e (laulātais/-ā vai kopdzīves partneris/-e)?


1. Jā                                                                                           P4

2. Nē 
Nezina, atsakās atbildēt

	P2.
	Norādiet, lūdzu, kārtas numuru personai, kura ir Jūsu laulātais/-ā vai kopdzīves partneris/-e!
Mājsaimniecības locekļa numurs no B06. jautājuma.


|__|__|P4



Nezina, atsakās atbildēt

	P3.
	Norādiet, lūdzu, Jūsu esošā/-ās dzīvesbiedra/-es vecumu!


1. Līdz 34 gadiem (ieskaitot)
2. 35 gadi vai vairāk
Nezina, atsakās atbildēt

	P4.
	Vai Jums ir savi bioloģiskie un/vai adoptētie bērni?


1. Jā                                                                                           → P5
2. Nē                                                                                          → P4a
Nezina, atsakās atbildēt                                                            → P5

	P4a.
	Vai Jums ir bijuši savi bioloģiskie un/vai adoptētie bērni?


1. Jā 
2. Nē
Nezina, atsakās atbildēt

	[bookmark: _Hlk125714285]P5.
	Vai Jums ir audžubērni un/vai aizbildniecībā esoši bērni?


1. Jā                                                                                          → P8
2. NēP5a

Nezina, atsakās atbildēt





	P5a.
	Vai Jums ir bijuši audžubērni un/vai aizbildniecībā esoši bērni?


1. JāP6, ja P1=1,2 un P4=2, nezina, atsakās atbildēt
P7, ja P1a=1 un P4=2, nezina, atsakās atbildēt
P8, ja P4=1
P12_par. citos gadījumos

                                                                                                     
2. Nē
Nezina, atsakās atbildēt

	P6.
	Vai Jūsu dzīvesbiedram/-ei ir bērns/-i, kas nav Jūsu bērns/-i?


1. Jā                                                                         → P8
2. NēP7, ja P1a=1 un P4, P5=2, nezina, atsakās atbildēt
P12_par. citos gadījumos

Nezina, atsakās atbildēt

	P7.
	Vai Jūs regulāri (ikdienā vai pēc noteikta laika grafika) rūpējaties par kādu bijušā/-ās dzīvesbiedra/-es bērnu/-iem, kas nav Jūsu bērns/-i?


1. Jā                                                                                          → P8
2. NēP12_par.

Nezina, atsakās atbildēt

	P8.
	Vai kāds no šiem bērniem ir jaunāks par 15 gadiem?
Ieskaitot savus bioloģiskos, adoptētos bērnus, audžubērnus, aizbildniecībā esošos bērnus, dzīvesbiedra/-es bērnus un arī tos bijušā/-ās dzīvesbiedra/-es bērnus, par kuriem Jūs rūpējaties.


1. Jā, viens bērns						→ P9  
2. Jā, divi vai vairāk bērni					→ P10
3. Nē, neviensP12_par.



Nezina, atsakās atbildēt

	P9.
	Vai bērns dzīvo Jūsu mājsaimniecībā?


1. Jā                                                                                          → P17 
2. Nē                                                                                         → P11
Nezina, atsakās atbildēt                                                           → P17

	P10.
	Vai bērni, kas jaunāki par 15 gadiem, dzīvo Jūsu mājsaimniecībā?


1. Jā, visi							→ P17
2. Jā, bet ne visiP11

3. Nē, visi dzīvo citur
Nezina, atsakās atbildēt					→ P17

	P11.
	Vai Jūs regulāri (ikdienā vai pēc noteikta laika grafika) rūpējaties par bērnu/-iem, kas nedzīvo Jūsu mājsaimniecībā un ir jaunāks/-i par 15 gadiem?
Neattiecas uz gadījumiem, kad tiek sniegta tikai finansiāla palīdzība.


1. Jā                                                                                           → P12
2. NēP12_par.


Nezina, atsakās atbildēt

	P12.
	[bookmark: _Hlk178237073]Cik gadus vecs ir jaunākais bērns, kas nedzīvo Jūsu mājsaimniecībā, bet par kuru rūpējaties?
Jānorāda jaunākā bērna vecums, ņemot vērā visus savus, dzīvesbiedra/-es vai bijušā/-ās dzīvesbiedra/-es bērnus, kas jaunāki par 15 gadiem un par kuriem rūpējaties.


|__|__|P12_par.


Nezina, atsakās atbildēt

	P12_par.
	Atzīmē intervētājs!  Vai respondents rūpējas par kādu bērnu, kas jaunāks par 15 gadiem?


1. Jā, ja P9=1, P10=1 vai P11=1				 → P17
2. Nē, ja P9≠1, P10≠1 un P11≠1 
→ P13, ja respondenta vecums ir 35+ un P4, P4a, P5 vai P5a=1
→ P14, ja respondenta vecums 18–34 vai vecums 35+ un P4, P4a, P5 un P5a ≠1, 
             un dzīvesbiedra vecums 35+
→ Ievads 2 citos gadījumos

	P13.
	Vai Jums ir mazbērns/-i, kas jaunāks/-i par 15 gadiem?
Par mazbērniem jāuzskata savu bioloģisko, adoptēto bērnu, audžubērnu, aizbildniecībā esošo bērnu bioloģiskie, adoptētie bērni, audžubērni un aizbildniecībā esošie bērni. 


1. Jā                                                                                           → P15P14, ja P1=1,2
Ievads 2 citos gadījumos

2. Nē
Nezina, atsakās atbildēt

	P14.
	Vai Jūsu dzīvesbiedram/-ei ir mazbērns/-i, kas jaunāks/-i par 15 gadiem?


1. Jā                                                                                           → P15
2. NēIevads 2 citos gadījumos

Nezina, atsakās atbildēt

	P15.
	Vai Jūs regulāri (ikdienā vai pēc noteikta laika grafika) rūpējaties par kādu no mazbērniem, kas jaunāki par 15 gadiem?
Ieskaitot savus mazbērnus, esošā dzīvesbiedra/-es vai bijušā/-ās dzīvesbiedra/-es mazbērnus, kas jaunāki par 15 gadiem.


1. Jā                                                                                           → P16
2. NēIevads 2

Nezina, atsakās atbildēt

	P16.
	Cik gadus vecs ir jaunākais mazbērns, par kuru rūpējaties?
Jānorāda vecums jaunākajam no saviem, dzīvesbiedra/-es vai bijušā/-ās dzīvesbiedra/-es mazbērniem, kas jaunāki par 15 gadiem un par kuriem regulāri rūpējaties.


|__|__|Ievads 2


Nezina, atsakās atbildēt

	P17.
	Vai Jūs regulāri izmantojat profesionālos bērnu aprūpes pakalpojumus (bērnudārzi, auklīšu pakalpojumi, dienas centri, centri skolas vecuma bērniem, pagarinātās dienas grupas skolās u. tml.)?


1. Jā                                                                                           → P18P19, ja P9=1 vai P10=1,2
Ievads 2 citos gadījumos

2. Nē

Nezina, atsakās atbildēt                                                            → Ievads 2

	P18.
	Vai Jūs profesionālos bērnu aprūpes pakalpojumus izmantojat visiem bērniem, kas jaunāki par 15 gadiem un par kuriem rūpējaties?


1. Jā                                                                                           → Ievads 2
2. NēP19, ja P9=1 vai P10=1,2
Ievads 2 citos gadījumos


Nezina, atsakās atbildēt                                                           → Ievads 2

	P19.
	Kāds ir vissvarīgākais iemesls, kāpēc regulāri neizmantojat profesionālos bērnu aprūpes pakalpojumus (bērnudārzi, auklīšu pakalpojumi, dienas centri, centri skolas vecuma bērniem, pagarinātās dienas grupas skolās u. tml.)?


1. Nav brīvu vietu vai nepieciešamie pakalpojumi netiek piedāvāti
2. Pakalpojumi ir pārāk dārgi
3. Neapmierina piedāvāto pakalpojumu kvalitāte
4. Neapmierina pakalpojumu darba laiks, attālums līdz pakalpojumu vietai u. tml.
5. Bērnu aprūpi veicu pats/-i vai kopā ar dzīvesbiedru/-i
6. Bērnu aprūpi izvēlos/izvēlamies veikt ar vecvecāku vai citu personu brīvprātīgu palīdzību
7. Bērni jau var paši par sevi parūpēties/ vecākie bērni pieskata jaunākos
8. Citi personiski iemesli
Nezina, atsakās atbildēt

Aprūpes veikšana radiniekiem, kuri ir slimi, nespējīgi vai ar invaliditāti
Ievads 2
Nākamie jautājumi būs par aprūpes pienākumiem, ja rūpējaties par kādu radinieku vecumā no 15 gadiem, kam nepieciešama aprūpe vecuma vai ilgstošas slimības dēļ.
Jautājumi neattiecas uz bijušo dzīvesbiedru, draugu, kaimiņu u. c. personu, kas nav radinieki, aprūpi.

	P20.
	Vai Jūs regulāri ikdienā veicat kāda ģimenes locekļa vai cita radinieka vecumā no 15 gadiem, kam ir ilgstošas veselības problēmas, aprūpi?
Iekļauj arī bērnu/-us vecumā no 15 gadiem, kuriem ir ilgstošas veselības problēmas.


1. Jā		→ P21
2. NēIevads 3

Nezina, atsakās atbildēt

	P21.
	Kuru/-us radinieku/-us Jūs aprūpējat?


1. Dzīvesbiedru (laulāto vai kopdzīves partneri)		→ P23
2. Radinieku/-us (bērnu/-us vecumā no 15 gadiem ar ilgstošām P22

    veselības problēmām vai citu/-us radinieku/-us)
3. Gan dzīvesbiedru, gan radinieku
Nezina, atsakās atbildēt		→ Ievads 3

	P22.
	Vai radinieki, kurus aprūpējat, dzīvo Jūsu mājsaimniecībā?


1. Jā, dzīvo šeitP23

2. Vismaz viens dzīvo šeit, viens – citur
3. Nē, neviens nedzīvo šeit
Nezina, atsakās atbildēt		→ Ievads 3

	P23.
	Cik stundas vidēji nedēļā Jūs veltāt dzīvesbiedra/-es un/vai cita/-u radinieka/-u aprūpei?


1. Mazāk par 5 stundām
2. 5–9 stundas
3. 10–19 stundasIevads 3

4. 20–29 stundas
5. 30–39 stundas
6. 40 stundas vai vairāk
Nezina, atsakās atbildēt

Aprūpes pienākumi un pašreizējais darbs
[bookmark: _Hlk168485199]1. filtrs
Personas, kuras ir nodarbinātas (D49=1–5, nezina, atsakās atbildēt) un kurām ir aprūpes pienākumi (P9=1, P10=1, P11=1, P15=1 vai P20=1) → Ievads 3.
Pārējās personas → 2. filtrs.
Ievads 3
Nākamie jautājumi būs par iespējām saskaņot darbu ar aprūpes pienākumu veikšanu.
[bookmark: _Hlk164336284]
	P24.

	Kādas bija galvenās izmaiņas, ko veicāt, lai varētu apvienot darbu ar aprūpes pienākumiem, un kas bija aktuālas arī vēl pārskata nedēļā [dd.mm.gggg–dd.mm.gggg]? 
Aprūpes pienākumi attiecas gan uz bērnu un mazbērnu, gan pieaugušo radinieku aprūpi. 
Ja veicāt vairākas izmaiņas, norādiet vienu atbildi, ko uzskatāt par visnozīmīgāko.


1. Mainīju darbu vai darba devēju
2. Esmu pagaidu prombūtnē no darba (ietver jebkāda veida atvaļinājumus – 
    gan apmaksātus, gan neapmaksātus)
3. Sāku strādāt mazāk darba stundu  (ieskaitot nepilnu darba laiku)
4. Sāku regulāri strādāt attālināti (vismaz četras reizes mēnesī)
5. Pielāgoju darba grafiku, nemainot darba stundu skaitu 
6. Pārgāju uz vieglākiem darba pienākumiem; samazināju atbildību darbā
7. Veicu citas ar darbu saistītas izmaiņas
8. Veicu izmaiņas, kas nav saistītas ar darbu
9. Neveicu nekādas izmaiņas vai tādas nebija nepieciešamas	
10. Izmaiņas veicu, bet tās vairs nav aktuālas
Nezina, atsakās atbildēt

	P25.
	Kas visvairāk traucē saskaņot darbu un aprūpes pienākumu veikšanu?
Norādīt tikai vienu svarīgāko iemeslu.


1. Garas darba stundas (summētais darba laiks)
2. Neprognozējams/apgrūtinošs darba grafiks 
3. Ilgs ceļš uz darbu/ no darba
4. Darbs ar ļoti augstām prasībām vai nogurdinošs darbs (t. sk. neplānotas virsstundas)
5. Citi ar darbu saistīti apstākļi
6. Citi traucējoši apstākļi
7. Nekas netraucē
Nezina, atsakās atbildēt


Pārtraukumi darba dzīvē bērnu aprūpes pienākumu dēļ
2. filtrs 
Personas vecumā no 18 līdz 54 gadiem, ja P4=1, P4a=1, P5=1 vai P5a=1 → Ievads 4.
Personas vecumā no 55 līdz 74 gadiem un pārējās personas vecumā no 18 līdz 54 gadiem → moduļa anketas beigas.
Ievads 4
Nākamie jautājumi būs par audzināto bērnu skaitu un pārtraukumiem darba dzīvē, ja tādi ir bijuši.

	P26.
	Cik savus bērnus Jūs esat audzinājis/-usi vai joprojām audzināt?
Bērnu kopējā skaitā ieskaita savus bioloģiskos bērnus, adoptētos bērnus, audžubērnus, aizbildniecībā esošos bērnus, bet neieskaita dzīvesbiedra/-es vai bijušā/-ās dzīvesbiedra/-es bērnus, kuri nav Jūsu.


|__|__|P27, ja P4=1 vai P4a=1 un (D49=1–5, nezina, atsakās atbildēt vai I103=1–2)
Moduļa anketas beigas citos gadījumos




Nezina, atsakās atbildēt 

	P27.
	Vai Jūs jebkad esat izmantojis/-usi kādu no bērnu aprūpei paredzētajiem atvaļinājumiem?
Neiekļauj brīvprātīgu izvēli uz laiku pārtraukt darba attiecības, lai rūpētos par bērniem.


1. Jā, izmantoju tikai grūtniecības un dzemdību atvaļinājumu
    vai paternitātes atvaļinājumuP28


2. Jā, izmantoju tikai bērna kopšanas atvaļinājumu
    vai adopcijas atvaļinājumu
3. Jā, izmantoju visus paredzētos atvaļinājumus
4. Nē, neesmu izmantojis/-usiModuļa anketas beigas



Nezina, atsakās atbildēt

	P28.
	Cik ilgi kopumā Jūs nestrādājāt šo atvaļinājumu dēļ?
Ja ir bijuši vairāki grūtniecības, dzemdību vai paternitātes, kā arī bērnu kopšanas vai adopcijas  atvaļinājumi, to periodi ir jāsaskaita kopā.


1. 1 mēnesi vai mazāk
2. Vairāk nekā 1 mēnesi līdz 2 mēnešiem
3. Vairāk nekā 2 mēnešus līdz 6 mēnešiem
4. Vairāk nekā 6 mēnešus līdz 1 gadamModuļa anketas beigas 



5. Vairāk nekā 1 gadu līdz 3 gadiem
6. Vairāk nekā 3 gadus līdz 5 gadiem
7. Vairāk nekā 5 gadus
Nezina, atsakās atbildēt

Paldies par piedalīšanos aptaujā!


4

